
Liturgie 2e zondag in de 40-dagentijd 
‘Reminiscere – gedenk toch’ 
Harlingen, 16 maart 2025 
 
Voorganger: ds. Harrie Strubbe 
Ouderling: Annie van der Kooi-Zegel 
Lector: Syds Keuning 
Organist: Otto Roelofsen 
 
-Orgelspel 
-Woord  van welkom en mededelingen 
-Introïtus: Lied 542 
1. God roept de mens op weg te gaan, 
zijn leven is een reis: 
‘Verlaat wat gij bezit en ga 
naar ‘t land dat Ik u wijs.’ 
 
2. Het volk van God was veertig jaar 
- een mensenleven lang - 
op weg naar het beloofde land, 
het land van Kanaän. 
 
3. Heer, geef ons moed en doe ons gaan 
uw weg door de woestijn 
en laat uw Zoon een laaiend vuur, 
een nieuwe Mozes zijn. 
 
4. Eer aan de Vader en de Zoon 
en aan de heilige Geest, 
God, die al voor de eerste mens 
belofte zijt geweest. 
 
Votum en Groet: 
-V.       : De Heer is met u allen! 
-Gem. : Zijn vrede is met u. 
-V.       : Onze hulp is in de Naam  van de Eeuwige 
-Gem. : Schepper van hemel en aarde. 
-V.        : Gedenk toch uw ontferming, God, 
-Gem.:  uw liefde, de eeuwen door. 
 
-Psalm 25: 1 en 3, staande 
1. Heer, ik hef mijn hart en handen 
op tot U, beslecht mijn zaak. 
Weer van mij de smaad en schande 
van mijns vijands leedvermaak. 
Ja, zij worden zeer beschaamd 
die de goede trouw verachten, 
maar wie uw gebod beaamt, 
mag gelovig U verwachten, 
 
3. Denk aan ‘t vaderlijk meedogen, 
Heer, waarop ik biddend pleit: 
milde handen, vriendelijke ogen 
zijn bij U van eeuwigheid. 

Denk toch aan de zonde niet 
van mijn onbedachte jaren! 
Heer, die al mijn ontrouw ziet, 
wil mij in uw goedheid sparen. 
 
Aansteken van de vredeskaars (ouderling) 
Vredestekst door voorganger 
Zingen lied  272: 1 
1. Wij zoeken in uw huis uw aangezicht, o Here. 
Naar vrede smachten wij, naar stille innigheid. 
Laat ons van Jezus zelf,  
die op een berg klom, leren 
alleen te zijn met U die geest en waarheid zijt. 
 
Aandacht voor het tafelschikking 
 
-Kyriegebed 
 
Zingen lied 547: 1, 2 en 5 
Met de boom des levens / wegend op zijn rug 
droeg de Here Jezus / Gode goede vrucht. 
refrein: 
Kyrie eleison, wees met ons begaan, 
doe ons weer verrijzen uit de dood vandaan. 
 
2. Laten wij dan bidden / in dit aardse dal, 
dat de lieve vrede / ons bewaren zal, 
refrein 
 
5. want de aarde jaagt ons / naar de diepte toe, 
maar de hemel draagt ons, liefde wordt niet moe. 
refrein 
 
Moment met de kinderen 
 
Zingen: Projectlied: ‘Een nieuwe dag’ 
Melodie: Liedboek 215 
Elke zondag: 
Een nieuwe dag, een nieuw begin 
van hoop en van verwondering. 
Het is weer licht, kijk om je heen: 
God laat de mensen niet alleen. 
 
Een oud verhaal gaat nooit voorbij 
God wijst de weg, Hij is dichtbij 
Hij kent je angst en je verdriet 
En jou verlaten zal Hij niet. 
 
-Gebed van de zondag 
-Thoralezing: Exodus 24: 12-18 
 
 
 



 Zingen lied 541 
Veertig jaren lopen door het hete zand. 
Veertig jaren lopen naar het goede land: 
daar zal melk en honing zijn, 
de Heer zal onze koning zijn. 
Veertig jaren lopen naar het goede land. 
 
-Evangelielezing: Mattheus 17: 1-9 
-Lied 538: 1 en 4 
1. Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
is leven van genade buiten de eeuwigheid, 
is leven van de woorden die opgeschreven staan 
en net als Jezus worden  
die ‘t ons heeft voorgedaan. 
 
4. Een mens te zijn op aarde in deze wereldtijd, 
dat is de Geest aanvaarden  
die naar het leven leidt: de mensen niet verlaten, 
Gods woord zijn toegedaan,  
dat is op deze aarde / de duivel wederstaan. 
 
Perspectivisch 
Jezus: 
Drie vrienden had ik meegenomen om in het 
heilgeheim te delen, de drie die ik als eersten 
had geroepen om samen met Mij op weg te gaan. 
Daar hebben zij het koninkrijk gezien, 
dat kort moment waarin Ik sprak met mensen die 
de lange wegen kenden. 
 
Mozes: 
Ik heb verteld hoe ik de berg beklom. om eindelijk 
het goede land te zien waarvan ik al die jaren had 
geweten dat het daar aan de overzij zou liggen.  Ik 
zag het voorland; de groene verte aan het einde 
van een lange weg 
door wildernis, verzet en tegenstand. 
 
Elia: 
Ik wilde sterven, moedeloos geworden omdat ik 
zag dat in het goede land  heel de beweging 
vastgelopen leek, en dat het ging zoals het elders 
gaat: toen werd ik op de weg terug gezet: 
de uittocht wordt door weinigen volbracht. 
De profetie behoort dat te betuigen. 
 
Petrus: 
Veel later heb ik het pas goed begrepen, 
wat ons daar boven werd getoond. 
En toen ik zelf de lange weg moest gaan, 
zag ik dit visioen en stierf, Hem achterna  
 
-Stilte 

-Uitleg en verkondiging 
 
-Lied 556: 1  en 2 
1. Alles wat over ons geschreven is 
gaat Gij volbrengen deze laatste dagen, 
alle geboden worden thans voldragen, 
alle beproeving van de wildernis. 
 
2. Gods schepping die voor ons gesloten bleef 
ontsluit Gij weer, Gij opent onze harten, 
die zoon van David zijt en man van smarte, 
koning der Joden die de dood verdreef. 
 
-Voorbeden en stil gebeden 
-Zingen uit tuskentiden 229 
 God fan fier en hein ús Heit, 
 dat wy hilligje jo Namme, 
 ûnder ús sa faak ûntwijd, 
 troch jo eigen bern beskamme. 
 
 Bûch de folken nei jo wet, 
  lit jo ryk op ierde komme, 
 byn jo wil ús op it hert 
 en wy sykhelje ferromme. 
 
 Jou ús hjoed ús deistich brea 
 en ferjou wat wy misdiene, 
 sa’t ek wy ferjûn ha, Hear,]  
 al dy’t skuldich foar ús stiene. 
 
 Lit oer ús gjin neare nacht, 
 lied ús net yn blyn begearen. 
 Binne wy yn duvels macht,m 
 Hear, ferlos ús fan ‘e kweade. 
 
 God fan fier en hein ús Heit, 
 wûnder heimnis is jo Namme, 
 grut yn krêft en hearlikheid, 
 oant yn alle tiden. Amen 
 
-Inzameling  
 
-Slotlied: Lied 556: 4 en 5 
4. Gij onderhoudt de vlam van ons bestaan, 
aan u, o Heer, ontleent het brood zijn leven, 
ons is een lofzang in de mond gegeven, 
sinds Gij de weg van ‘t offer zijt gegaan. 
 
5. Dit is uw opgang naar Jeruzalem 
waar Gij uw vrede stelt voor onze ogen, 
vrede aan allen die uw naam verhogen: 
heden hosanna, morgen kruisig Hem! 
-Zegen 


